KONSULTANT KRAJOWY w dziedzinie medycyny pracy
Dr n. med. Pawel Wdéowik
Wykaz zrodetl bibliograficznych oraz wytycznych wlasciwych towarzystw

naukowych, na podstawie ktorych jest weryfikowana poprawnos¢ pytan
testowych PES w dziedzinie

MEDYCYNY PRACY

od sesji wiosennej 2026

Podreczniki obowiazkowe w jezyku polskim

» Choroby zawodowe, red. M. Kazimierz, Warszawa, PZWL Wydawnictwo Lekarskie,

2001;

Wybrane rozdziaty:

e Rozdziat 3: Zatrucia zawodowe;

¢ Rozdziat 4: Choroby wywotane dziataniem czynnikéw fizycznych;

¢ Rozdziat 5: Choroby uktadu ruchu i obwodowego uktadu nerwowego zwigzane

ze sposobem wykonywania pracy;

¢ Rozdziat 9: Choroby zakaZne pochodzenia zawodowego;

¢ Rozdziat 10: Choroby tropikalne i pasozytnicze pochodzenia zawodowego.
Higiena pracy, red. ]. Indulski, £.6dz, Instytut Medycyny Pracy, 1999, t. 1-2.
Interna Szczeklika 2025/26 Maty podrecznik. Autorzy: Andrzej Szczeklik, Piotr
Gajewski. Wydawca: Medycyna Praktyczna. ISBN: 9788374307345, rok wydania:
2025
Swiqtkowska B., Hanke W., Szeszenia-Dabrowska N., Choroby zawodowe w Polsce,
Instytut Medycyny Pracy (wydawnictwo coroczne).
Profilaktyka alergii zawodowej: poradnik dla lekarzy, red. ]. Walusiak-Skorupa, C.
Patczynski, £.6dZ, Oficyna Wydawnicza Instytutu Medycyny Pracy im. prof. ]. Nofera,
2010.
Medycyna i higiena pracy, red. ]J. Walusiak-Skorupa, wyd. 2 popr., Warszawa,
Centrum Medyczne Ksztatcenia Podyplomowego, 2015.
Zasady orzekania o predyspozycjach zawodowych do pracy w narazeniu na hatas
lub nadmierny wysitek gtosowy oraz diagnostyka i profilaktyka choréb narzadu
stuchu i narzadu gtosu, red. M. Sliwiniska-Kowalska, Warszawa, Centrum Medyczne

Ksztatcenia Podyplomowego, 2011.



Czynniki alergizujagce w $§rodowisku pracy, red. C. Patczynski, Warszawa, Centrum
Medyczne Ksztatcenia Podyplomowego, 2011.

Zasady diagnostyki, orzecznictwa i profilaktyki choréb zawodowych skéry, red. M.
Kie¢-Swierczynska, Warszawa, Centrum Medyczne Ksztatcenia Podyplomowego,
2010.

Dobra praktyka profilaktycznych badan psychologicznych: podrecznik dla lekarzy i
psychologow stuzby medycyny pracy, Lédz, Oficyna Wydawnicza Instytutu
Medycyny Pracy im. prof. J. Nofera, 2012.

Profilaktyka zawodowych uszkodzen stuchu: poradnik dla lekarzy, red. M.
Sliwinska-Kowalska, L6dz, Oficyna Wydawnicza Instytutu Medycyny Pracy im. prof.
J. Nofera, 2010.

Profilaktyka choréb zawodowych skéry: poradnik dla lekarzy, red. B. Krecisz, £.6dz,
Oficyna Wydawnicza Instytutu Medycyny Pracy im. prof. ]. Nofera, 2010.

Borelioza i inne choroby przenoszone przez Kkleszcze w aspekcie narazenia
zawodowego: poradnik dla lekarzy, red. E. Cisak, ]. Zwolinski, L6dZ Oficyna
Wydawnicza Instytutu Medycyny Pracy im. prof. ]. Nofera, 2010.

Zapobieganie zakazeniom krwiopochodnym u personelu medycznego: poradnik dla
lekarzy, red. M. Rybacki, A. Piekarska, t4dz Oficyna Wydawnicza Instytutu
Medycyny Pracy im. prof. ]. Nofera, 2011.

Profilaktyka choréb uktadu ruchu i obwodowego uktadu nerwowego wywotanych
sposobem wykonywania pracy: poradnik dla lekarzy, red. P. Krawczyk-Szulc, E.
Wagrowska-Koska, £.6dz, Oficyna Wydawnicza Instytutu Medycyny Pracy im. prof.
J. Nofera, 2010.

Choroby uktadu krazenia w aspekcie pracy zawodowej: poradnik dla lekarzy, red.
A. Bortkiewicz, £6dZ, Oficyna Wydawnicza Instytutu Medycyny Pracy im. prof. .
Nofera, 2011.

Psychospoteczne zagrozenia w Srodowisku pracy: poradnik dla lekarzy, red. D.
Merecz, £.6dz, Oficyna Wydawnicza Instytutu Medycyny Pracy im. prof. ]. Nofera,
2011.

Wszystko o pylicy ptuc: poradnik dla lekarzy, red. E. Wagrowska-Koski, £.6dz,
Oficyna Wydawnicza Instytutu Medycyny Pracy im. prof. ]. Nofera, 2011.

Marek K., Pylice ptuc, Sosnowiec, Instytut Medycyny Pracy i Zdrowia
Srodowiskowego, 2014.



» Opieka profilaktyczna nad pracownikiem. Standardy w medycynie pracy, red. M.

Rybacki, M. Wiszniewska, J. Walusiak-Skorupa, Warszawa, PZWL Wydawnictwo
Lekarskie, 2020

Czasopisma obowiazkowe w jezyku polskim

,Medycyna Pracy” dwumiesiecznik; wyd. Oficyna Wydawnicza - Instytut

Medycyny Pracy, L.odz.

Obowiazujace standardy

Obowiqzujqce ustawy i rozporzadzenia w zakresie regulujacym:

v

v

System stuzby medycyny pracy.

Sprawowanie opieki profilaktycznej nad pracownikami.
Orzekanie o chorobach zawodowych.

Rehabilitacja zawodowa o0séb niepetnosprawnych w
profilaktycznej nad osobami niepetnosprawnymi

o niepetnosprawnosci.

Wykonywanie badan:

profilaktycznych,

kierujgcych pojazdami,

ubiegajacych sie lub posiadajgcych pozwolenie na bron,
narazonych na dziatanie promieniowania jonizujacego,
pracujacych na morzu i pod woda,

strazakow ochotniczych strazy pozarnych,

pracownikéw ochrony fizycznej i zabezpieczenia technicznego,

sanitarno-epidemiologicznych,

zakresie opieki
i orzekania

inne badania, do ktérych uprawniony jest lekarz specjalista medycyny;

Wytyczne Instytutu Medycyny Pracy im. prof. J. Nofera dostepne na stronie

Instytut Medycyny Pracy.




v’ Zalecenia PTMP publikowane na stronie: Polskie Towarzystwo Medycyny Pracy.

v’ Zalecenia dotyczace opieki profilaktycznej opracowywane przez Instytut
Medycyny Pracy im. prof. ]. Nofera w ramach Narodowego Programu Zdrowia:
IMP NPZ - Instytut Medycyny Pracy w projekcie NPZ i Praca na zdrowie
https://pracanazdrowie.pl/

Podreczniki zalecane polskie i obcojezyczne (opcjonalnie)

» Korzeniewski K. Medycyna podrozy. Kompendium, Warszawa, PZWL
Wydawnictwo Lekarskie, 2015.

> Alergologia zawodowa, red. C. Patczynski, M. Kie¢ - Swierczyniska, J. Walusiak,
L6dz, Oficyna Wydawnicza Instytutu Medycyny Pracy im. prof. ]. Nofera, 2008.

> Szeszenia - Dabrowska N. Swiatkowska B., Azbest w Polsce: zanieczyszczenia
Srodowiska, skutki zdrowotne, zasady bezpiecznego postepowania z azbestem,
L6dz, Oficyna Wydawnicza Instytutu Medycyny Pracy im. prof. ]. Nofera, 2016.

» Walusiak - Skorupa J.,, Wagrowska-Koski E., Patczynski C., Cytostatyki: narazenie
zawodowe, skutki zdrowotne, profilaktyka, orzecznictwo, wyd. 3, L6dz, Oficyna
Wydawnicza Instytutu Medycyny Pracy im. prof. ]. Nofera, 2009.



