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Podreczniki obowiazkowe w jezyku polskim

>

Speroff L., Fritz M. A,, Kliniczna endokrynologia ginekologiczna i nieptodnos¢, red.
nauk. wyd. pol. A. Jakimiuk, K. Czajkowski, Warszawa, MediPage, 2007,

lub najlepiej:

>

Speroff's Clinical Gynecologic Endocrinology and Infertility, ed. H. Taylor, L. Pal,
E. Sell, wydanie oryginalne, 9th ed., Wolters Kluwer, 2019. (najnowsza 10. edycja
- publikacja listopad 2025).

Diagnostyka i leczenie nieptodnosci - standardy Polskiego Towarzystwa
Medycyny Rozrodu i Embriologii oraz Polskiego Towarzystwa Ginekologow i
Potoznikéw, red. R. Kurzawa i R. Spaczynski, Wroctaw, Edra Urban&Partner,
2025.

Diagnostyka i leczenie zaburzen endokrynologicznych w ginekologii, Skatba P.,
Krakéw, Medycyna Praktyczna, 2014.

Nieptodnos$¢ i rozré6d wspomagany, red. J. Radwan, S. Wotczynski, Poznan,
Termedia Wydawnictwa Medyczne, 2011

Andrologia, red. nauk. J. Stowikowska-Hilczer, Warszawa, PZWL, 2021.

Choroby uktadu wewnatrzwydzielniczego, w_zbiorze: Interna Szczeklika 2025,
red. P. Gajewski, Krakéw, Medycyna Praktyczna, 2025.

Zespo6t policystycznych jajnikow R. Rechman, Sheikh A. red. wyd. pol. M. Radwan,
Wroctaw, Edra Urban&Partner, 2025.

Techniki operacyjne w ginekologii: endokrynologia ginekologiczna i nieptodnos¢,
red. S.T. Nakajima, red. polska A. Olejek , Wroctaw, Edra Urban&Partner, 2021.



Czasopisma obowiazkowe w jezyku polskim

,Endokrynologia Polska”
,Ginekologia i Perinatologia Praktyczna”

,Ginekologia Polska”

Obowiazujace standardy

v

Standardy postepowania i rekomendacje Polskiego Towarzystwa Medycyny
Rozrodu i Embriologii (http://www.ptmrie.org.pl)

Standardy postepowania i rekomendacje Polskiego Towarzystwa Ginekologow
i Potoznikéw (http://www.ptgin.pl), w tym rekomendacje dotyczace
postepowania u kobiet z endometrioza (2024) , antykoncepcji (2025),
antykoncepcji awaryjnej (2024) oraz histeroskopii w ginekologii (2019).

Standardy  postepowania i rekomendacje  Polskiego = Towarzystwa
Endokrynologicznego (http://www.ptendo.org.pl).

Milewicz A., Kudta M., Spaczynski R. Z., Debski R., Meczekalski B., Wielgo$ M.,
Ruchata M., Matecka-Tendera E., Kos-Kudta B., Jedrzejuk D., Zachurzok A., The
polycystic ovary syndrome: a position statement from the Polish Society of
Endocrinology, the Polish Society of Gynaecologists and Obstetricians, and the
Polish Society of Gynaecological Endocrinology, ,,Endokrynologia Polska” 2018;
69(4): 328-344.

Standardy postepowania i rekomendacje European Society of Human
Reproduction and Embryology (ESHRE; http://www.eshre.eu; wersje
przettumaczone na jezyk polski dostepne na www.ptmrie.org.pl): wady
wrodzone zenskiego uktadu rozrodczego - 2016; zespdél Turnera - 2017;
endometrioza: rozpoznawanie, leczenie chirurgiczne i klasyfikacja 2017-2022;
stymulacja jajeczkowania w programach IVF/ICSI - 2019; punkcja jajnikéow -
2019; diagnostyka preimplantacyjna - 2020; zachowanie Zenskiej ptodnosci -
2020; wskazniki KPI w laboratorium i klinice IVF - 2017 i 2021; PCOS - 2023;
nieptodno$¢ idiopatyczna - 2023; nawracajace utraty cigzy — 2023; nawracajace
niepowodzenia implantacji (RIF) - 2023; procedury dodatkowe (add-ons) -
2023; transfer zarodka - 2023; opieka nad chorymi z zespotem Turnera - 2024;

przedwczesna niewydolnos$¢ jajnikow - 2024;


http://www.ptmrie.org.pl/
http://www.ptgin.pl/
http://www.ptendo.org.pl/
http://www.eshre.eu/
http://www.ptmrie.org.pl/

Podreczniki zalecane polskie i obcojezyczne (opcjonalnie)

>

Endokrynologia ogoélna i kliniczna Greenspana, red. D. G. Gardner, D. M. Shoback,
red. wyd. pol. A. Lewinski, Lublin, Wydawnictwo Czelej, 2011, t. 1-2, lub: wydanie
oryginalne: wyd. 10, New York, McGraw Hill Education, 2018

Endokrynologia, cz. 1 oraz cz. 2, red. W. Zgliczynski, wyd. 2, Warszawa, Medical
Tribune Polska, 2020 (Wielka Interna)

Yen & Jaffe’s Reproductive Endocrinology, ed. ]. F. Strauss, R. Barbieri, A. Dokras,
CJ] Williams & Z Williams 9th ed., Elsevier Saunders, 2023.

Textbook of Assisted Reproductive Techniques, ed. D. K. Gardner, A. Weissman, C.
M. Howles, Z. Shoham, 6th ed., CRC Press, 2023.

Endometrioza, S. Choppra, red. polska M. Zimmer, Wroctaw, Edra Urban&Partner,
2021.

Czasopisma zalecane polskie i obcojezyczne (opcjonalnie)

»+Human Reproduction Update”

»,Human Reproduction”

»Human Reproduction Open”

,Fertility and Sterility”

»Journal of Clinical Endocrinology and Metabolism”
»,Gynecological Endocrinology”

»Reproductive BioMedicine Online”

Edukacyjne strony internetowe (opcjonalnie)

#+ European Society of Human Reproduction and Embryology (ESHRE),

+ International Society of Gynaecological Endocrinology (ISGE),

+ American Society of Human Reproduction (ASRM),

+ Endocrine Society (Endocrine Society),

+ European Society of Endocrinology (ESE),



+ European Society for Gynaecological Endoscopy (ESGE).

Inne zrédla wiedzy

» Kursy, szkolenia oraz konferencje PTMRIE, PTGiP, PTE, ESHRE, ISGE, ESGE oraz
ASRM.



